Licao do Pequeno Grupo Multiplicador — 07 a 13 de julho de 2024.

1- Abertura

2- Oracéao

3- Cénticos

4- Tempo de Compartilhar a Palavra (25 min).

ENFRENTANDO AS ADVERSIDADES DA VIDA
“Confia no Senhor e faze o bem, assim habitards na terra e te alimentards em
seguranga.” (Sl 37.3)

Vivemos em tempos de adversidades, onde os desafios e as incertezas podem
abalar nossa fé. Contudo, a Palavra de Deus nos guia e nos fortalece para enfrentarmos
as dificuldades com coragem e confianga. O Salmo 37, escrito por Davi, ¢ um salmo de
sabedoria que nos ensina a confiar em Deus em meio as adversidades da vida.

Confie em Deus! (Salmo 37.3-6)

Davi nos exorta a confiar no Senhor e a fazer o bem, mesmo quando os impios
parecem prosperar e os justos sofrem. O justo deve perseverar na fé, sabendo que, embora
enfrente angustias e tribulagdes agora, serd recompensado na gléria eterna com Cristo.
Nao devemos nos desviar para seguir os caminhos dos impios, mas permanecer firmes no
caminho de Deus, confiando que Ele trard a luz a nossa justica (S1 37.6).

Nao se ire contra Deus! (Salmo 37.1-2; 7-8)

A ira e a indignagao contra a aparente prosperidade dos impios podem levar-nos a
questionar a justica de Deus. Agostinho nos adverte contra esses sentimentos, pois eles
podem turvar nossa visdo de fé e nos afastar da confianca em Deus. Devemos reprimir a
ira e acalmar a indignacdo, reconhecendo que nossa verdadeira recompensa esta na vida
eterna prometida por Cristo. Ele sofreu por nos e nos deixou o exemplo de perseveranga
e confianga, mesmo em meio as maiores adversidades.

Alegre-se na Promessa de Deus! (Salmo 37.9-10)

As promessas de Deus sao fonte de alegria e esperanga para o justo. Mesmo que
os impios paregam prosperar temporariamente, seus planos perversos serdo frustrados e
suas riquezas ndo os salvardo. Em contraste, o justo encontrara em Deus tudo o que
necessita. Como declarou Agostinho, “Deus serd tudo para ti. Tu o comerdas para ndo
teres fome; bebé-lo-ds para ndo teres sede, seras iluminado por ele, para ndo seres cego;
nele te apoiaras para ndo desfaleceres. Ele, todo inteiro, te possuird integralmente”. Ele
nos possuira completamente, e em Sua presenga encontraremos plena satisfacdo e alegria.



Confie em Deus num mundo perverso

Vivemos em um mundo onde a perversidade parece triunfar, mas as Escrituras nos
garantem que todos os planos perversos serdo frustrados (Salmo 37.12-15) e que todas as
necessidades do justo sdo supridas em Deus (Salmo 37.16-20). As riquezas injustas nao
podem comparar-se ao pouco que ¢ acompanhado pelo temor do Senhor. A verdadeira
seguranga e prosperidade estdo em viver segundo a justica e confiar nas promessas
divinas.

Enfrentar as adversidades da vida exige uma confianga inabalavel em Deus.
Embora trabalhemos e enfrentemos dificuldades temporarias, nossa felicidade eterna esta
garantida em Cristo. O exemplo de Sua paixdo nos fortalece para perseverar, sabendo que
nossas dificuldades sdo breves e nossa alegria sera eterna.

Pr. Lucas Rangel de C. Soares

higrejam

ENFRENTANDO AS ADVERSIDADES DA VIDA
Texto: Salmo 37.

Quebra-gelo: Quais sdo as adversidades mais desafiadoras que vocé ja enfrentou? Como
voce lidou com elas?

Perguntas para reflexao:

1. Por que ¢ importante confiar em Deus mesmo quando os impios prosperam?

2. Como a ira e a indignagao contra a prosperidade dos impios podem afetar nossa fé?

3. De que maneira as promessas de Deus nos ajudam a enfrentar as adversidades da vida?

Aplicacdo pratica: Reflita sobre uma adversidade atual em sua vida. Ore e peca a Deus
para fortalecer sua confianga Nele, e busque alegria nas promessas divinas, sabendo que
Ele suprira todas as suas necessidades.

Conclusao:

5- Tempo de orar (10 min) — Oragdo em duplas. Ore pelos pastores de sua igreja.

6- Tempo de multiplicar (5 min) — Ore pelas 5 pessoas do seu cartdo alvo de oragao.
(Escolha 05 pessoas que vocé deseja que sejam salvas, em algum momento uma delas

sera desafiada a participar do PGM).

1- 2- 3- 4- 5-

7- Tempo da Igreja (5 min) — Informe sobre a agenda da igreja.

8. Preencher a lista de presenga no aplicativo

9- Nao esqueca de tirar a foto do PGM e postar no grupo.

10- Confraternizagao.




