
 

Lição do Pequeno Grupo Multiplicador – 26 de outubro a 01 de novembro de 2025. 

1- Abertura  

2- Oração  

3- Cânticos  

4- Tempo de Compartilhar a Palavra (25 min). 

 

ADORAÇÃO TRANSFORMADORA: DA CONTEMPLAÇÃO À TRANSFORMAÇÃO 

“E todos nós, com o rosto descoberto, contemplando a glória do Senhor, somos 
transformados, de glória em glória, na sua própria imagem, como pelo Senhor, que é 

o Espírito”.  (2 Coríntios 3.18). 

A metáfora do espelho em 2 Coríntios 3:18 é profunda: “todos nós, com rosto descoberto, 
refletindo como um espelho a glória do Senhor, somos transformados…”. No Antigo 
Testamento, Moisés cobriu o rosto diante da glória divina (Êxodo 34:29-35). Mas agora, em 
Cristo, o véu foi removido — podemos contemplar livremente a glória do Senhor. 

A adoração é como um espelho que revela a necessidade de transformação. Adorar é 
contemplar. Não é apenas cantar ou sentir emoções, mas olhar firmemente para Jesus, 
reconhecendo que d’Ele vem a nossa suficiência e força. O cristão não precisa viver 
mascarado pela aparência religiosa; em Cristo, somos libertos para viver na luz. Quando o 
véu é retirado, a verdade penetra o coração, trazendo conversão genuína, novas inclinações 
e novos hábitos. A adoração verdadeira nasce dessa vida transformada, sem máscaras — 
sincera diante de Deus. “Viver em Cristo é viver na verdade, na luz, é viver sem máscaras.” 
(Carlos Osvaldo Cardoso Pinto).  

 A Transformação de Glória em Glória. A transformação espiritual é um processo 
contínuo, e não um evento isolado. Paulo usa a expressão “de glória em glória” para mostrar 
que o Espírito Santo atua em nós de maneira progressiva, moldando o nosso caráter à 
imagem de Cristo. Essa metamorfose espiritual acontece à medida que o crente 
contempla a glória de Deus. Não é esforço humano, mas obra divina: o Espírito trabalha de 
dentro para fora, gerando mudança de mente, atitudes e propósito. “A lei pode nos levar a 
Cristo, mas somente a graça pode nos tornar semelhantes a Cristo.” (Warren Wiersbe). 
Cada vez que adoramos com sinceridade, o Espírito nos faz refletir um pouco mais de 
Jesus. Assim, a adoração autêntica não é performance, mas transformação. 

O Papel do Espírito Santo na Transformação. “Ora, o Senhor é o Espírito; e onde está o 
Espírito do Senhor, aí há liberdade.” (v. 17). A liberdade que o Espírito nos concede não é 
para fazer o que queremos, mas para fazer o que devemos — viver em santidade e verdade. 
O Espírito Santo nos capacita, guia e liberta da escravidão do pecado. Ele nos conduz à 
verdadeira liberdade: viver segundo a vontade de Deus. “A verdadeira liberdade não é fazer 



o que se quer, mas ser capacitado por Deus a não fazer o que nos destrói.” (James 
Hastings).  

Adorar no Espírito é viver sob essa liberdade — sem medo, sem máscaras e sem falsidade. 
É refletir Jesus nas pequenas e grandes atitudes da vida. 

Adore com sinceridade: Viva de modo que sua vida reflita a glória de Cristo. Contemple a 
glória de Deus diariamente: Leia a Palavra e ore, permitindo que o Espírito transforme o seu 
interior. Não viva de aparência: A verdadeira adoração acontece quando o véu é retirado do 
coração. Deixe o Espírito Santo trabalhar: Ele é quem transforma e liberta — de glória em 
glória. 

A adoração transformadora nos leva da contemplação à transformação. Quanto mais 
olhamos para Jesus, mais nos tornamos como Ele. Que a glória de Cristo seja refletida em 
nossa vida diária — de glória em glória, até sermos plenamente conformados à Sua 
imagem. 

Pr. Carlos Elias de Souza Santos.  

 

Tema: Adoração Transformadora: Da Contemplação à Transformação 

Texto: 2 Coríntios 3:13–18 

Quebra-gelo:  Atividade “O Espelho da Mudança”. Cada participante do PGM deve usar o 
espelho do celular. Peça para o grupo olhar atentamente para o próprio reflexo no celular, 
por alguns segundos e responder: “O que eu tenho refletido mais: a glória de Deus ou as 
pressões do mundo?”. Reflita: Somos transformados à imagem daquilo que 
contemplamos. 

Perguntas para o Pequeno grupo multiplicador: 

1) O que significa “contemplar a glória do Senhor” na prática da vida cristã? 
2) O que você considera que podem ser essas “máscaras” ou “véus” que ainda 

impedem muitos cristãos de viver uma adoração verdadeira? 
3) Por que a transformação espiritual é um processo e não algo instantâneo? 
4) Como o Espírito Santo atua em nossa vida para nos tornar mais parecidos com 

Cristo? 

CONCLUSÃO.  
 
5 - Tempo de orar (10 min) – Oração em duplas. Oremos uns pelos outros. 
6- Tempo de multiplicar  (5 min) – Ore pelas 5 pessoas do seu cartão alvo de oração. 
(Escolha 05 pessoas que você deseja que sejam salvas, em algum momento uma delas 
será desafiada a participar do PGM).  
1-__________2-___________3-____________4-___________ 5-___________  
7 - Tempo da Igreja (5 min) – Informe sobre a agenda da igreja.   
8 - Preencher a lista de presença no aplicativo 
9 - Não esqueça de tirar a foto do PGM e postar no grupo.  
10 - Confraternização. 
 


