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QUANDO A CASA TREME, O REINO PERMANECE

“E levantou-se grande temporal de vento, e subiam as ondas por cima do barco, de
maneira que ja se enchia de agua.” (Marcos 4.37)

Toda familia atravessa tempestades. Nenhuma casa esta completamente livre de crises,
dores, conflitos ou momentos de profunda fragilidade emocional. Existem lares que
enfrentam enfermidades prolongadas, dificuldades financeiras, desemprego, crises
conjugais, filhos distantes, ansiedade, depressdo, vicios, compulsdes, perdas inesperadas
e tantos outros sofrimentos silenciosos que muitas vezes permanecem escondidos atras
das portas da propria casa.

Vivemos em uma gera¢do marcada pelo cansaco emocional e pelo enfraquecimento das
relacdes familiares. Muitas pessoas convivem diariamente dentro da mesma casa, mas
emocionalmente estdo distantes umas das outras. Ha lares onde faltam didlogo, perdao,
oragdo ¢ comunhdo verdadeira. As estatisticas modernas mostram o crescimento da
violéncia doméstica, dos problemas emocionais, do endividamento familiar e das
separacoes conjugais. Isso revela que as tempestades da vida tém atingido profundamente
as familias.

O texto de Marcos 4 apresenta exatamente esse cendrio de crise. Os discipulos
atravessavam o mar quando uma forte tempestade se levantou. O vento soprava
violentamente, as ondas invadiam o barco ¢ todos comecaram a sentir medo. Em
desespero, eles acordaram Jesus dizendo: “Mestre, ndo te importa que perecamos?” (Mc
4.38). Essa pergunta revela o estado emocional daqueles homens. O medo havia
dominado o coragdo deles. A tempestade exterior acabou produzindo uma crise interior.

Esse texto nos ensina uma grande verdade: até mesmo aqueles que caminham com Cristo
enfrentam tempestades. Ser uma familia cristd ndo significa viver sem problemas, mas
significa ndo enfrentar os problemas sozinho. O Reino de Deus ndo elimina
automaticamente todas as crises da vida, porém nos da esperanga, diregdo e sustento
enquanto atravessamos os dias dificeis.

A Biblia apresenta diversas familias que enfrentaram dores profundas. A casa de Davi
sofreu conflitos, violéncia e divisdes internas. JO enfrentou perdas devastadoras dentro da
sua familia. Marta e Maria choraram diante da enfermidade e morte de Lazaro. O pai do
filho prédigo sofreu com a rebeldia e o afastamento do filho. Isso nos mostra que
nenhuma familia esta imune as tempestades da vida. As crises também revelam aquilo
que existe dentro do coracdo da casa. Muitas vezes os problemas expdem feridas antigas,
magoas guardadas, falta de comunicacdo, auséncia de perdao, egoismo e distanciamento



espiritual. Gary Collins escreveu: “As crises familiares frequentemente revelam
necessidades que estavam escondidas havia muito tempo.”

Talvez sua familia esteja vivendo dias dificeis neste momento. Talvez existam lutas
emocionais, conflitos internos, preocupagdes financeiras ou dores silenciosas dentro do
seu lar. O Evangelho continua anunciando esperanga para as familias. Cristo permanece
presente no barco. Ele ndo abandona aqueles que clamam por Sua ajuda.

Por isso, ¢ tempo de restaurar o altar da familia. E tempo de voltar a orar juntos, dialogar
com amor, pedir perddo, ouvir uns aos outros e permitir que Jesus governe o lar. Familias
fortes nao sao aquelas que nunca enfrentam crises, mas aquelas que aprendem a atravessar
as tempestades debaixo da graga de Deus.

“Cré no Senhor Jesus e seras salvo, tu e tua casa.” (Atos 16.31)
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Quebra-Gelo: Compartilhe com o pequeno grupo. Qual foi um momento dificil que sua
familia enfrentou e o que mais ajudou vocés a permanecerem firmes naquele periodo?

Perguntas para Debate

1) O que as crises familiares normalmente revelam sobre o coracdo das pessoas
dentro da casa?

2) De que maneira a presenga de Jesus pode transformar a forma como uma familia
enfrenta suas tempestades?

3) Quais atitudes praticas podem fortalecer espiritualmente um lar em tempos de
crise e sofrimento?

Aplicacdo Final: Nenhuma familia é perfeita, mas toda familia pode experimentar a
graca restauradora de Deus. Quando Cristo ocupa o centro da casa, até as tempestades
mais dificeis podem se tornar oportunidades de crescimento, cura e renovacao espiritual.
Que o Senhor fortalega nossos lares e nos ensine a permanecer firmes mesmo nos dias
dificeis.



