
Lição do Pequeno Grupo Multiplicador – 06 a 12 julho de 2025. 

1- Abertura  
2- Oração  
3- Cânticos  
4- Tempo de Compartilhar a Palavra (25 min). 

 

SEGUINDO OS PASSOS DE JESUS 

“Porque para isto sois chamados; pois também Cristo padeceu por nós, deixando-
nos o exemplo, para que sigais as suas pisadas”. (1 Pedro 2.21). 

A Primeira Carta de Pedro foi escrita por volta de 60-64 d.C. a cristãos dispersos na Ásia 
Menor, muitos dos quais estavam sofrendo perseguições, discriminações e pressões 
sociais por sua fé em Cristo. No capítulo 2, Pedro está ensinando sobre a submissão cristã, 
especialmente em contextos difíceis — autoridades, patrões injustos e relacionamentos 
desafiadores. 

O versículo 21 destaca que o sofrimento por fazer o bem é parte do chamado cristão. Pedro 
aponta para Cristo como o modelo supremo, que não apenas morreu por nossos pecados, 
mas também nos deixou um exemplo a ser seguido: uma vida de amor, humildade, perdão 
e justiça, mesmo diante da dor. 

A verdade é que todos cristão é chamado para seguir os passos de Jesus. A fé cristã não é 
apenas uma crença — é um chamado para imitarmos o caráter de Cristo em todas as áreas 
da vida. Essa mensagem é o centro da obra clássica “Em seus passos, o que faria Jesus?”, 
de Charles M. Sheldon, publicada em 1896. 

Esse livro narra a história de uma igreja e uma cidade que foram profundamente 

desafiadas quando o pastor e seus membros começaram a tomar decisões baseadas nesta 

simples pergunta: “O que faria Jesus?”. A partir desse compromisso, vidas foram 

transformadas. Pessoas passaram a sacrificar status, poder e dinheiro para viverem de 

acordo com o exemplo de Cristo. “A regra que estabelecemos é simples. Antes de fazer 

qualquer coisa, perguntar: ‘O que faria Jesus?’ E então agir segundo a resposta.”. 

O livro cita Rachel Winslow, uma jovem cantora talentosa, recusa um contrato promissor 
em nome da fidelidade ao evangelho. Ela decide usar sua voz para servir os necessitados, 
cantando em asilos, abrigos e missões urbanas. Ela pergunta: “Jesus se apresentaria num 
teatro luxuoso por dinheiro, enquanto os pobres morrem nas ruas?”. 

Outro exemplo citado é o de Edward Norman, editor de jornal, transformou o conteúdo de 
seu periódico. Ele exclui anúncios e artigos que ferem os valores cristãos e passa a 
promover causas sociais e espirituais, mesmo que isso diminua os lucros. Ele afirma: “Não 



posso mais separar minha profissão da minha fé. Não posso mais ignorar o que Jesus faria 
se fosse editor neste lugar.” 

Também é mencionado o pastor Henry Maxwell, que ao ser confrontado por um homem 
desempregado e doente, percebe a distância entre sua pregação e sua prática. Esse 
homem morre dizendo: “O que os cristãos realmente fariam por um homem como eu?”. 

Hoje, num mundo marcado por pressões culturais, busca por sucesso imediato, conflitos 
morais, a pergunta “O que faria Jesus?” é revolucionária. Seguir os passos de Jesus implica: 
Dizer a verdade mesmo quando custa caro; perdoar ofensas sinceramente; amar os 
inimigos e orar pelos que nos perseguem; ser generoso, ainda que isso envolva sacrifício; 
ter sede e fome de justiça.  Seguir as pisadas de Jesus é caminhar onde Ele caminhou: entre 
as vítimas, os rejeitados, os pecadores, com compaixão e coragem. O cristão que vive 
assim não apenas fala de Cristo — ele o faz visível ao mundo.  

Hoje, mais do que nunca, precisamos de cristãos conscientes, comprometidos em viver 
com os pés nas pisadas do Mestre. 

Pr. Carlos Elias de Souza Santos. 

 

Tema: Seguindo os Passos de Jesus 

Texto: 1 Pedro 2:21 — “Porque para isto sois chamados; pois também Cristo padeceu 
por nós, deixando-nos o exemplo, para que sigais as suas pisadas.” 

Quebra-gelo : “O que você faria?”.  
Distribua cartões de papel com situações cotidianas escritas: 

• Um amigo pediu dinheiro emprestado novamente… 
• Você foi injustiçado no trabalho… 
• Você recebeu uma proposta de sucesso profissional que compromete sua ética… 

Peça para cada pessoa pensar por 1 minuto e responder: “O que você faria?” 
Depois pergunte: “Mas… e se você perguntasse: ‘O que faria Jesus?’” Qual seria a 
resposta? 
 
Perguntas para reflexão em grupo: 

1- Em quais áreas da sua vida seria mais desafiador perguntar e obedecer: “O 
que faria Jesus?” 

2- Que mudanças práticas você poderia fazer nesta semana para seguir mais de 
perto os passos de Cristo? 

3- Se toda a sua igreja fizesse esse compromisso por um mês, o que mudaria na 
comunidade? 

4- CONCLUSÃO: 
5- 5 - Tempo de orar (10 min) – Oração em duplas. Oremos uns pelos outros. 
6- 6- Tempo de multiplicar  (5 min) – Ore pelas 5 pessoas do seu cartão alvo de oração. 

(Escolha 05 pessoas que você deseja que sejam salvas, em algum momento uma 
delas será desafiada a participar do PGM).  

7- 1-__________2-___________3-____________4-___________ 5-___________  
8- 7 - Tempo da Igreja (5 min) – Informe sobre a agenda da igreja.   



9- 8 - Preencher a lista de presença no aplicativo 
10- 9 - Não esqueça de tirar a foto do PGM e postar no grupo.  
11- 10 - Confraternização. 

 

 


