
 

Lição do Pequeno Grupo Multiplicador – 13 a 19 de julho de 2025. 

1- Abertura  
2- Oração  
3- Cânticos  
4- Tempo de Compartilhar a Palavra (25 min). 

 

ANDAR COMO CRISTO ANDOU. 

“Aquele que diz que está nele, também deve andar como ele andou”. (1 João 2.6). 

A Primeira Epístola de João foi escrita para uma comunidade cristã em meio a conflitos 

doutrinários e morais. Falsos mestres estavam distorcendo o ensino sobre Cristo e a vida 

cristã. Em meio a isso, João apresenta verdades centrais da fé, mostrando que conhecer a 

Deus é inseparável de obedecer e imitar a Cristo: “Aquele que diz que está nele, também 

deve andar como ele andou.” 

O que significa “andar como Cristo andou”? Você sabe como isso se aplica à nossa 

vida cristã, e quais são as marcas de um verdadeiro discípulo de Jesus? 

Para andar como Jesus andou, o discípulo precisa andar no Caminho da Graça e da 

Santidade (v.1-2). João escreve como um pai amoroso: “Meus filhinhos, estas coisas vos 

escrevo, para que não pequeis...”. O desejo é que o cristão fuja do pecado. Mas João 

também reconhece nossa fragilidade: “...se alguém pecar, temos um Advogado para com 

o Pai, Jesus Cristo, o justo”. O andar cristão não é sem tropeços, mas é sustentado pela 

intercessão de Cristo. Ele é nosso Advogado e nossa Propiciação — o sacrifício de Jesus 

Cristo remove a ira de Deus. O pregador John Owen afirma que: “A fé verdadeira lança 

mão de Cristo como propiciação, pois sabe que somente Ele pode pacificar a justiça 

divina.” 

O discípulo que anda como Cristo andou, passa pelo Teste da Obediência (v.3-5). “E 

nisto sabemos que o conhecemos: Se guardarmos os seus mandamentos”. O 

conhecimento de Deus não é apenas intelectual. João deixa claro que quem conhece a 

Deus o obedece. A obediência não é legalismo, mas fruto de um coração transformado. 

O amor a Deus é aperfeiçoado na prática da Palavra. Se queremos andar como Cristo 

andou, devemos guardar os mandamentos com amor — não como peso, mas como 

expressão de gratidão. O reformador Martinho Lutero disse: “A verdadeira fé é viva e 

ativa. Ela não pergunta se boas obras devem ser feitas, mas já as fez antes que lhe seja 

perguntado.” 

Nenhum discípulo andará como Jesus andou, se antes não atender o Chamado para 

Imitar a Cristo (v.6). “Aquele que diz que está nele, também deve andar como ele 



andou”. Essa é a síntese do discipulado cristão: viver como Cristo viveu. Como Cristo 

andou? Em humildade (Fp 2:5-8). Em santidade (Hb 7:26). Em misericórdia e amor 

(Mt 9:36). Em comunhão com o Pai (Mc 1:35). Em obediência até a morte (Jo 6:38).  

O Teólogo J. C. Ryle afirma que: “A santidade é a marca distintiva dos verdadeiros filhos 

de Deus. Onde Cristo está, ali está a santidade.” 

Andar como Cristo andou é mais do que seguir mandamentos — é ser transformado à 

imagem dEle. Isso só é possível: Pela fé em sua obra (v.1-2). Pela obediência motivada 

pelo amor (v.3-5). Pelo desejo sincero de viver como Ele viveu (v.6). 

Lembre-se: “Cristianismo não é apenas crer em Cristo, é seguir a Cristo.” — Jonathan 

Edwards. 

Que Deus abençoe sua igreja a abraçar o verdadeiro sentido do que significa andar como 

Cristo andou.  

Pr. Carlos Elias de Souza Santos.  

 

Tema: ANDAR COMO CRISTO ANDOU. 

Texto: 1 João 2:1-6 

Quebra-gelo: “Se suas pegadas espirituais fossem seguidas por alguém hoje… essa 

pessoa encontraria Jesus no fim do caminho?”. A resposta deve ser no seu íntimo e 

particular, e deverá ser seguida de uma oração sobre o teor de sua resposta.  

Três Perguntas para Reflexão em Grupo:  

1. Em que áreas da minha vida eu preciso alinhar meu andar com o de 

Cristo? 

2. Tenho confundido obediência com religiosidade ou compreendido que a 

obediência aos mandamentos é uma expressão de amor? 

3. Como a certeza de que Jesus é nosso Advogado muda nossa luta contra o 

pecado? 

 
5 - Tempo de orar (10 min) – Oração em duplas. Oremos uns pelos outros. 
6- Tempo de multiplicar  (5 min) – Ore pelas 5 pessoas do seu cartão alvo de oração. 
(Escolha 05 pessoas que você deseja que sejam salvas, em algum momento uma delas 
será desafiada a participar do PGM).  
1-__________2-___________3-____________4-___________ 5-___________  
7 - Tempo da Igreja (5 min) – Informe sobre a agenda da igreja.   
8 - Preencher a lista de presença no aplicativo 
9 - Não esqueça de tirar a foto do PGM e postar no grupo.  
10 - Confraternização. 
 


